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VIDEO : POURQUOI ON CHANGE L’HEURE?

I eYN1le Y 4 NOVEMBRE 2022

POURQUOI ON
CHANGE LU'HEURE?

CLIQUEZ SUR L'IMAGE POUR VISIONNER LA VIDEO

1. PREDICTION BES INFORMATIONS

Lisez le synopsis et observez 'image. Avant de visionner la video,
répondez aux questions suivantes.

1. Aton avis, quelles informations seront présentées dans cette
capsule?

2. Sais-tu déja pourquoi beaucoup d'entre nous changent I'heure
deux fois par année? Sinon, devine.

9., COMPREHMENSION

Visionnez la vidéo. Répondez ensuite aux questions suivantes. Les
réponses se trouvent a la fin du document.

1. A 2hdumatin, le premier dimanche de novembre, la majorité de
la population canadienne (avance / recule)
montres et reveils d’'une heure.

2. Selon toi, pourquoi les gens voulaient-ils @économiser leurs
ressources pendant la Premiere Guerre mondiale?

3. Quelles régions du Canada ont abandonné le changement d’heure?

4. Quelle fraction de la population mondiale change I'heure deux fois par année?

a) la moitié b) un tiers
a. unquart d) un cinquieme



https://ici.radio-canada.ca/jeunesse/maj/1930402/changement-heure-automne-printemps-soleil

3. REAGCTION AUX INEORMATIONS

Discutez maintenant avec vos éléves a partir des questions
suivantes.

1. Activité : En petits groupes, énumeérez les arguments pour et
contre le changement d’heure. Echangez vos idées et faites le
bilan : qui veut garder le changement d’heure? Qui voudrait s’en
débarrasser?

2. D’apres toi, ce sujet est-il important? Explique pourquoi.

&, PROPRUGTION DE LA MINUTE M/AJ

Discutez maintenant avec vos éleves A partir des questions
suivantes. Au besoin, visionnez la capsule une deuxieme fois.

1.  Quels éléments graphiques (sous-titres, illustrations, textes, etc.)
ont été mis en place pour t'aider & comprendre le sujet? Selon
toi, etaient-ils efficaces?

1. recule

2. Plusieurs réponses, ex : en temps de guerre, beaucoup de gens sont
déployés au front, entrainant une diminution de main-d'ceuvre et de
ressources. En conséqguence, on essaie de consommer moins et de reutiliser
plus, pour que tout le monde puisse survivre.

3. La Saskatchewan et le Yukon

4. d.uncinguieme (20 %)

heure normale / d’hiver : 'heure basée sur la position du soleil dans le ciel

(il est midi quand il est a son plus haut). Au Canada, I'ajustement se fait le
&EXH@@ E premier dimanche de novembre.

heure avancée / d’été : 'heure en avance d’'une heure par rapport a
&EXH@@ E I’heure normale, elle permet de profiter des soirées ensoleillées en été. Au

Canadaq, I'ajustement se fait le deuxieme dimanche de mars.

&EXH@@ E Premiére Guerre mondiale : un conflit armé entre de nombreux pays du
monde (hotamment 'Allemagne, la France, la Russie, le Royaume-Uni et le
Canada) qui s'est déroulé de 1914 A 1918.
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Vous avez une question ou un commentaire sur cette fiche? Ecrivez-nous!


https://ici.radio-canada.ca/jeunesse/maj
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